
 

Projekt pt.: „Centrum Usług Społecznych w Gminie Strzyżewice” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 

021-2027 
 

 
 

KATALOG USŁUG SPOŁECZNYCH 
do projektu pt.:,,Centrum Usług Społecznych w Gminie Strzyżewice” 

dofinansowanego ze środków Unii Europejskie w ramach programu Fundusze 

Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 

 

 

 

RODZAJ USŁUGI SPOŁECZNEJ 

 

TAK/NIE 

 

UWAGI 

Usługi społeczne z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastępczej 
I. Placówka wsparcia dziennego w formie opiekuńczo-specjalistycznej – 30 dzieci 

 

zajęcia ukierunkowane na rozwój kompetencji 

kluczowych  (ok. 16 godzin w miesiącu) 

  

koła zainteresowań: tj. koło plastyczno-techniczne, 

kulinarne, decupage, taneczne, muzyczne, sportowe (ok. 

16 godzin w miesiącu) 

 

 

 

wyjścia do kina lub na basen (1 wyjście na 2 miesiące) 
uczestnik innych zajęć 

  

zajęcia specjalistyczne, tj. terapia pedagogiczna, 

psychologiczna, logopedyczna, inne zgodne z 

potrzebami/ terapie grupowe lub indywidualne 

realizowane w zależności od potrzeb dzieci/ rodzin 

  

 

II. Działania świetlic środowiskowych w 

Osmolicach Pierwszych i Strzyżewicach – 

15 dzieci 

  

warsztaty profilaktyki zdrowotnej, zdrowia psychicznego, w tym uzależnień dla dzieci (1 spotkanie 

w miesiącu) 

warsztaty rozwoju talentów - sprofilowane zajęcia zgodne z zainteresowaniami i predyspozycjami 

dzieci 

warsztaty minimalizacji deficytów w nauce zgodnie z potrzebami dzieci 

wyjścia do kina lub na basen (1 wyjście na 2 miesiące) 

 

III. Międzypokoleniowy Punkt Wsparcia – 20 rodzin z dziećmi i 15 seniorów 

warsztaty umiejętności wychowawczych dla rodziców 

(trening integracji emocjonalnej, trening kompetencji 

rodzicielskich, trening kompetencji partnerskich)  

( 6 dni szkolenia podczas trwania projektu) 

  

konsultacje specjalistyczne zgodne z potrzebami rodzin 

m.in. prawne, dietetyczne, rehabilitacyjne 
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warsztaty twórczego spędzania czasu z dzieckiem w 

formule indywidualnej dla rodzin (ok. 10 spotkań dla 

rodziny w ciągu trwania projektu) 

  

konsultacje specjalistyczne zgodne z potrzebami 

seniorów m.in. psychologiczne, dietetyczne, 

fizjoterapeutyczne  

  

warsztaty pamięci i koncentracji uwagi dla seniorów (1 

spotkanie raz na 2 m-c po 4 h) 

  

warsztaty międzypokoleniowe oparte na wspólnym 

działaniu międzypokoleniowym (1 spotkanie raz na 2 

m-c po 4 h) 

  

organizacja 2- dniowych wyjazdów edukacyjno-

integracyjnych z coachem, kształtujących prawidłowe 

relacje rodzinne 

  

Usługi społeczne z zakresu wsparcia opiekunów faktycznych 

IV. Wsparcie opiekunów Faktycznych – 20 

miejsc  
  

szkolenie dla opiekunów faktycznych z zakresu pierwszej pomocy, opieki i rehabilitacji domowej 

(5 dni szkolenia) 

zajęcia praktyczne w miejscu zamieszkania osób potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu z zakresu opieki i rehabilitacji domowej (śr. 4h/opiekun faktyczny) 

 

poradnictwo/ doradztwo zgodne ze zdiagnozowanymi potrzebami opiekunów faktycznych i osób 

potrzebujących wsparcia, którymi się opiekują (m.in. psychologiczne, terapeutyczne, dietetyczne, 

trenera żywienia (śr. 5h/opiekun faktyczny) 

 

Usługi społeczne z zakresu wsparcia osób z niepełnosprawnościami oraz 

wsparcia osób starszych 
V. Specjalistyczne usługi opiekuńcze (SUO) 

zgodne z potrzebami  

  

VI. Mobilne usługi pielęgnacyjne w miejscu 

zamieszkania zgodnie z potrzebami (np. 

usługi podologa/ kosmetyczne, trychologa/ 

fryzjerskie 

  

VII. Usługi door-to-door 
  

 


